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LES + DE LA FORMATION

   Des spécialistes Montessori et 
des enseignants chercheurs au 
cœur de la formation.

   Une formation pluridisciplinaire, 
à la fois théorique et pratique, 
ouverte sur les sciences de 
l’éducation.

   Des documents pédagogiques 
Montessori pour la mise en 
œuvre dans les classes sont 
fournis tout au long de la 
formation.

   Une formation mise en œuvre 
dans une « ambiance » 
Montessori.

2025-26

Faculté d’Éducation

Dans le cadre du mouvement en faveur de la pédagogie Montessori, ce DU a 
pour objectifs d’offrir aux enseignants la possibilité de :

   Acquérir la maîtrise de moyens concrets pour mettre en place la pédago-
gie Montessori

   Connaître les fondements anthropologiques, historiques et psycholo-
giques de la pédagogie Montessori

   Connaître les apports convergents, complémentaires issus d’autres pé-
dagogies et de la recherche actuelle

   Accompagner les personnes et leurs projets dans la mise en œuvre de la 
pédagogie Montessori dans leurs établissements

   Entrer dans une démarche de recherche action, interroger 
sa pratique professionnelle et la faire évoluer.

DU
Diplôme délivré 
par l’UCO

Ce diplôme universitaire est le fruit d’un partenariat 
entre la Faculté d’Éducation de l’Université Catholique de 
l’Ouest et le Centre de Formation et de Recherche et Pra-
tiques Montessori.



UCO Bretagne-Sud  /  Campus du Vincin  /  56610 Arradon  /  02 97 46 33 60  /  www.vannes.uco.fr

Procédure d’inscription
Années 1-2-3 : Inscription auprès 

du CFRP Montessori 
pour les modules de 1 à 4.

Contact : contact@cfrpmontessori.org

Années 2 et 3 : Inscription 
complémentaire à l’UCO Bretagne Sud 

pour le module 5.

Contact : segolene.le.mouillour@uco.fr

Frais de scolarité
Selon prise en charge totale ou partielle

Année 1 : de 2550 € à 3250 €1 
Année 2 : de 3325 € à 3890 €1* 
Année 3 : de 3225 € à 3790 €1*

1  Tarif 2024-2025 
* intégrant 750 € pour le module 5

Rythme / Alternance
La formation se déroule sur 3 années. 
La formation s’organise en sessions 
pendant :

-  Les vacances scolaires : 
5 semaines/an

-  Le temps scolaire :  
5 jours/an

samedis 25 janvier

et 1er mars 2025
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Faculté d’Éducation

DU - Diplôme délivré par l’UCO

Conditions d’accès
  Être titulaire d’une licence 
et/ou d’un master.

  Avoir suivi l’année 1 
avec le CFRP Montessori.

  Une demande de validation des 
acquis professionnels peut être 
proposée au non-titulaire d’une 
licence et ayant plus de 5 années 
d’expérience professionnelle en tant 
qu’enseignant.

 Le DU Pédagogie Montessori délivré par l’UCO, propose un équilibre entre une 
solide connaissance théorique et pratique de la pédagogie Montessori et une 
prise en compte des ressources pédagogiques d’aujourd’hui. Il invite à un travail 
de recherche, déclenche des projets d’équipe et initie des postures de praticiens 
réflexifs. 

   La délivrance du Diplôme Universitaire Pédagogie Montessori est conditionnée à 
la validation des 5 modules.

   Évaluations : Contrôle continu sur les apports théoriques et pratiques.

  Enseignement
  Enseignement spécialisé

Programme

Le DU Pédagogie Montessori est organisé en 5 modules. 
Les modules 1 à 4 sont mis en œuvre par le CFRP Montessori. 
Le module 5 est assuré par l’Université Catholique de l’Ouest Bretagne Sud.

Année 1 220 h
Module 1 - 1ers pas avec Montessori
Didactiques des apprentissages/Fondements théoriques .....................................8 ECTS ....... 91h

Module 2 - Fondements Montessori
Didactiques des apprentissages/Fondements théoriques .....................................8 ECTS ..... 129h

Année 2 220 h
Module 3 - Le monde de l’enfant
Didactiques des apprentissages/Fondements théoriques ...................................16 ECTS ..... 184h

Module 5
Recherche action/Faire évoluer sa pratique professionnelle .................................4 ECTS ....... 36h

Année 3 220 h
Module 4 - Le grand écolier
Didactiques des apprentissages/Fondements théoriques ...................................16 ECTS ..... 184h

Module 5
Recherche action/Faire évoluer sa pratique professionnelle .................................8 ECTS ....... 36h

Organisation de la formation

Validation

Métiers et secteurs

Pour tout renseignement 
Responsables  
Ségolène LE MOUILLOUR
segolene.le.mouillour@uco.fr

Anne KOLLY
contact@cfrpmontessori.org 

«Cette formation m’a permis de prendre confiance en moi et d’assumer mon chan-
gement de posture ». 
 « Je sens beaucoup plus d’assurance dans ma pratique mais aussi l’envie de conti-
nuer d’appendre et d’échanger avec un réseau de professionnels ».
« J’ai aujourd’hui des outils cohérents, progressifs pour accompagner individuelle-
ment mes élèves au quotidien ».


